En dag kom Marie, Hoppeline og Frekkefrg ud i et
varre blesevejr.

Lav fejebevaegelser med for- og bagside af fin-
grene.

MASSAGEFORTELLING

DEN SURE TYR

Marie hvirvlede rundt i luften.

Lav cirkler. Start med smd, som sd bliver starre og
Starre
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Hun faldt ned i en mudderpal.

Tryk med alle fingerspidser samlet, og bevaeg dem
veek fra hinanden til alle fingrene er spredt. Gares
flere gange - som mudder, der lgber ud.

Hoppeline og Frekkefrg matte flygte fra en sur
tyr.

Lav galopbevaegelser med hele hdnden.
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De mgdte ogsa en ko, som de malkede.

Lav rytmiske bevaegelser med skiftevis den ene og
den anden hdnd. Tryk med fingerspidserne med
spredte fingre, hvorefter de samles i et sejt treek -
som malkebevzegelser.
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Og sa fik de dejlig mzelk.




